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Wstęp 

Wolontariat w szkole daje szansę uczniom wykorzystania własnych umiejętności i 

doświadczeń, rozwinięcia zainteresowań, zdobycia doświadczeń w  nowych działaniach, 

wywarcie wpływu na zmiany społeczne i możliwość zaangażowania się. Rozwija wśród 

uczniów postawę otwartości i wrażliwości na potrzeby innych. Stwarza okazję do 

wyszukiwania autorytetów i budowania świata wartości .Wolontariat w szkole jest również 

wartościową formą spędzania wolnego czasu.  Innowacja jest  przeznaczony jest dla 

wszystkich chętnych uczniów. Wolontariusze wezmą udział w  czwartej edycji 

Ogólnopolskiego Projektu Edukacyjnego EMP@TYCZNA KLASA. Jest  ona skierowana  

do uczniów szkół podstawowych . Ma na celu kreowanie postawy lojalności, współpracy i 

pomocy. Wolontariusze będą realizować zadania zgodnie z zaplanowanym harmonogramem. 

 

Ogólne założenia: 

Głównym celem innowacji jest rozwijanie umiejętności odczuwania stanów 

emocjonalnych innych osób i reagowania na dany sposób zachowania oraz kreowanie u 

uczniów postawy lojalności, współpracy i pomocy. Wolontariusze będą realizować zadania 

zgodnie z zaplanowanym harmonogramem. 

 

Cele programu: 

 rozbudzanie wrażliwości na potrzeby innych ludzi 

  zrozumienie pojęć: empatia, nietolerancja, stereotypy 

  nabywanie umiejętności wczuwania się w stany emocjonalne i sytuacje 

innych ludzi 

  uczenie dostrzegania pozytywnych cech w innych 

  integracja grupy 

  kształtowanie pozytywnych postaw społecznych oraz niwelowanie 

negatywnego zachowania dzieci i młodzieży poprzez włączenie jej                       

w działalność wolontariatu 

 wyrabianie zdolności do samomotywacji 

  wyrabianie poczucia odpowiedzialności za siebie i innych  -

przezwyciężanie uprzedzeń, przesądów 

 uświadomienie konieczności doskonalenia zdolności empatycznych 

 przeniesienie pozytywnych doświadczeń w środowisko rodzinne 

 Rozwijanie wśród młodzieży postaw otwartości i wrażliwości na potrzeby 

innych 

 Zapoznanie młodzieży z ideą wolontariatu; 

 aktywizowanie do działań na rzecz społeczności szkolnej i lokalnej 
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Adresaci innowacji: 

 

Innowacja  adresowana jest  do uczniów  klas III – VIII . 

Miejsce realizacji programu: 

 

Szkoła Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Bobolicach. 

W zależności od rodzaju zadania inne miejsca wynikające z harmonogramu programu. 

 

Sposób realizacji programu: 

 

Innowacja  poszerza program wychowawczo - profilaktyczny, realizowany będzie w ramach 

zajęć pozalekcyjnych, spotkania odbywać się będą w zależności od potrzeb i realizowanych 

przedsięwzięć. 

 szkoły zgłaszają przystąpienie do dnia 30.09.2023r. 

 zadaniem uczestników jest realizowanie comiesięcznych misji. Są one propozycją 

zadań, można więc dostosować je do możliwości i potrzeb grupy oraz realizować 

własne pomysły, zachowując przy tym myśl przewodnią poszczególnych misji. 

 w ramach uczestnictwa należy prowadzić dokumentację wykonywanych misji i 

prowadzonych działań w formie zdjęć, filmów, lub sprawozdania. Relacje należy 

wysyłać na grupie projektowej znajdującej się pod adresem: 

https://www.facebook.com/groups/empatycznaklasa. Grupa projektowa ma być 

źródłem wymiany doświadczeń, pomysłów i inspiracji. 

 grupy do dnia 31.05.2024 przesyłają  dokumentację fotograficzną/filmową/tekstową 

po ich zakończeniu na stronę www.empatycznaklasa.edu.pl,  aby otrzymać certyfikat. 

 

Osoba odpowiedzialna za realizację: 

 

  Danuta Karwowska  i Monika Bartczak– Opiekunowie Szkolnego Klubu Wolontariatu. 

 

Termin realizacji: 

 

 październik 2023 r. - maj 2024 r. 

 szkoły zgłaszają przystąpienie do dnia 30.09.2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.empatycznaklasa.edu.pl/
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Zadania, jakie będą realizowane w ramach programu: 

Październik 2023  -  Tydzień Empatii 

 

Listopad 2023  - Dzień Życzliwości/lub Tolerancji  

 

Grudzień 2023  - Dzień Wolontariusza 

 

Styczeń / Luty - 2024  Misja „Dobry uczynek” 

 

Marzec 2024 -  Ogólnopolski Konkurs Filmowy "Empatia wokół nas" 

 

Kwiecień 2024  -  Dzień Świadomości Autyzmu 

 

Maj 2024  -  Podsumowanie działań projektowych 

 

Opis zaangażowania uczestników programu w jego realizację: 

   

Lp Działania 

 

Opis Czas realizacji 

1. Szkolenie dla nowych 

wolontariuszy na temat: 

”Kim jest wolontariusz i na 

czym polega jego praca?” 

Co to jest wolontariat? Czy 

warto pomagać innym? 

Propozycje uczniów, jak 

można pomóc innym?  

Zapoznanie 

wolontariuszy z 

działaniami 

wolontariatu, 

regulaminem, 

programem. 

wrzesień 2023 

 2.  ,,Empatyczna grupa” 

 

 

 

Zapoznanie 

wolontariuszy z 

programem i  

regulaminem 

 

Wrzesień 2023 

3. „Dar serca” Kwestowanie 

wolontariuszy na 

rzecz Hospicjum  

im. Św. 

Maksymiliana 

Kolbego w 

Koszalinie. 

 

Listopad 2023 

4. Kampania 19 Udział w kampanii, 

ulotki, itp 

październik, listopad 

2023 

5. 

 
Wszyscy jesteśmy tacy sami Spotkanie z 

pensjonariuszami 

listopad 2022 
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Odnowy w ramach 

Dnia Tolerancji, 

Życzliwości i 

Pozdrowień. Pomoc 

wolontariuszy w  

przygotowaniach.  

 

6. Dzień Wolontariusza Zorganizowanie na 

terenie szkoły  Dnia 

wolontariusza. 

Gazetka, ulotki, 

informacje , 

spotkanie z 

wolontariuszami. 

Dyplomy dla 

wolontariuszy . 

Wyjazd do kina. 

grudzień 2023 

7. „ Stroik dla seniora” Przygotowanie 

stroików, 

odwiedzanie osób 

starszych, emerytów 

w okresie 

przedświątecznym, 

wręczanie im 

stroików  i składanie 

życzeń 

bożonarodzeniowych; 

 

grudzień 2023 

8. WOŚP XXXII Udział wolontariuszy 

w XXXII Finale 

Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy. 

 

styczeń 2024 

9. Zbiórka  na rzecz 

Hospicjum im. Św. M. 

Kolbego w Koszalinie. 

Wyjazd do hospicjum. 

W szkole zostanie 

zorganizowana 

zbiórka środków 

czystości, które 

przekażemy podczas 

wizyty w hospicjum. 

luty/ marzec 2024 

10. Żonkilowe pola nadziei   
 

Kartki świąteczne  

dla pensjonariuszy 

hospicjum. 

Kwestowanie 

wolontariuszy na 

rzecz Hospicjum  

im. Św. 

Maksymiliana 

Kolbego w 

Koszalinie. 

marzec/kwiecień 

2024 

11. Dzień  

Świadomości Autyzmu 

Przygotowanie 

gazetki, informacji 

dla uczniów 

rodziców. 

kwiecień 2024 
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Kryteria sukcesu 

 

Wolontariusz: 

 

-  poznał co to jest wolontariat i na czym polega praca wolontariusza, 

- potrafi przekazać swoją wiedzę i umiejętności 

- nabył umiejętności  organizowania akcji społecznych 

- nabył właściwych zachowań empatycznych 

- podwyższył swoją samoocenę 

- potrafi współpracować w grupie i nawiązuje dobre relacje z innymi uczniami, 

- umie pożytecznie spędzić czas wolny, który choć w części poświęca na angażowanie się  

w działania wolontariackie w szkole i poza nią. 

 

 

Ewaluacja: 

Innowacja będzie podlegała ewaluacji : 

 

 - przygotowanie sprawozdania, uzyskanie certyfikatu 

- zaangażowanie wolontariuszy- obecności w dzienniku; 

- zamieszczanie informacji, zdjęć na stronie internetowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


