JADLOSPIS ABONAMENTOWY OD DNIA 06.01.2025 DO 10.01.2025

SZKOLY

SMACZNEGO!!!

PONIEDZIALEK 06.01.2025

- ZUPA POMIDOROWA Z DODATKIEM SWIEZYCH POMIDOROW ORAZ ZIOLZ RYZEM 400 ML, WKEADKA ,
PIECZYWO,

ALERGENY 1,2,5,7

WTOREK 07.01.2025

- KASZA PECZAK 120 G, SZTUKA MIESA W SOSIE 100 G, OGOREK SZT
ALERGENY 1,2,5

SRODA 08.01.2025

- ZUPA BROKUtOWA 400ML, WKEADKA , PIECZYWO
ALERGENY 1,2,5,7

CZWARTEK 09.01.2025

- KOTLET RYBNY 100 G, ZIEMNIAKI 150 G, SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 100G
ALERGENY 1,2,3,5,7

PIATEK 10.01.2025

- ZUPA FASOLOWA 400 ML, WKtADKA , PIECZYWO

ALERGENY 1,2,5,7

*podane ilosci na 1 osobe, dopuszczalna réznica w gramaturze produktu gotowego moze wynosic +/ - 10% podanej wagi .
*jadtospis sezonowo moze ulegaé zmianie

* positki przygotowywane sa ze swiezych produktéw, nie mrozonych, bez dodatkow konserwantéw, proszkéw, sztucznych polepszaczy wg tradycyjnych
przepiséw kuchni polskiej

*wszystkie positki przygotowane sg w kuchni przy ulicy Szkolnej 1 w Bobolicach, zachgcamy rodzicéw i opiekunéw do korzystania z naszych positkéw, ktdre
mozna wykupi¢ na miejscu i odebra¢ do kansumpcji.

* PODANY JADLOSPIS BEDZIE REALIZOAWNY DO ZYWIENIA DZIECI W CYKLU CZTEROTYGODNIOWYM | NASTAP| POWTARZALNOSC POTRAW Z EWENTUALNYMI
NIEWIELKIM ZMIANAMI [ MODYFIKACJAMI ZATWIERDZONYMI PRZEZ DYREKTORA PLACOWKI



JADLOSPIS ABONAMENTOWY ODDNIA 13.01.2025 DO 17.01.2025

SZKOLY

SMACZNEGO!!

PONIEDZIAtEK 13.01.2025

- ZUPA OGORKOWA 400 ML, WKLADKA , PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

WTOREK 14.01.2025

- SPAGHETTI BOLOGNESSE 250G,
ALERGENY 1,2,5,7

SRODA _15.01.2025

KRUPNIK POLSKI 400ML, WKEADKA MIESNA , PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

CZWARTEK 16.01.2025

- KOTLET MIELONY 100G, ZIEMNIAKI 150 G, BURACZKI GOTOWANE 50 G
ALERGENY 1,2,5,7

PIATEK 17.01.2025

-ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 400 ML, WKtADKA , PIECZYWO

ALERGENY 1,2,5,7
*podane iloci na 1 osobe, dopuszczalna réznica w gramaturze produktu gotowego moze wynosic +/ - 10% podanej wagi .
*jadtospis sezonowo moze ulegac zmianie

* positki przygotowywane s ze $wiezych produkt6w, nie mrozonych, bez dodatkéw konserwantéw, proszkow, sztucznych polepszaczy wg
tradycyjnych przepisow kuchni polskiej

*wszystkie positki przygotowane sa w kuchni przy ulicy Szkolnej 1 w Bobolicach, zachecamy rodzicow i opiekundw do korzystania z
naszych positkéw, ktdre mozna wykupi¢ na miejscu i odebrac do konsumpcji.

* PODANY JADEOSPIS BEDZIE REALIZOAWNY DO ZYWIENIA DZIECI W CYKLU CZTEROTYGODNIOWYM | NASTAPI POWTARZALNOSC
POTRAW Z EWENTUALNYMI NIEWIELKIM ZMIANAMI | MODYFIKACIAMI ZATWIERDZONYMI PRZEZ DYREKTORA PLACOWKI



JADEOSPIS ABONAMENTOWY OD DNIA 20.01.2025 DO 24.01.2025

SZKOLY

SMACZNEGO!

PONIEDZIALtEK  20.01.2025

- ROSOE POLSKI Z MAKARONEM 400 ML, WKEADKA MIESNA , PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

WTOREK 21.01.2025

- KOTLET SCHABOWY 100G, ZIEMNIAKI 150G, SUROWKA SEZONOWA MIESZANA 80 G
ALERGENY 1,2,5,7

SRODA 22.01.2025

- ZUPA KALAFIOROWA 400ML, WKEADKA MIESNA, PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

CZWARTEK 23.01.2025

- LAZANKI Z KIELBASA, MIESEM | Z KAPUSTA 250G
ALERGENY 1,2,5,7

PIATEK _ 24.01.2025

- ZUPA GROCHOWA POLSKA 400 ML, WKtADKA MIESNA , PIECZYWO
ALERGENY 1,2,5,7

*podane ilodci na 1 osobe, dopuszczalna réznica w gramaturze produktu gotowego moze wynosic +/ - 10% podanej wagi .

*jadfospis sezonowo moze ulegac zmianie

* positki przygotowywane sa ze $wiezych produktéw, nie mrozonych, bez dodatkéw konserwantéw, proszkéw, sztucznych polepszaczy wg

tradycyjnych przepiséw kuchni polskiej

*wszystkie positki przygotowane sg w kuchni przy ulicy Szkolnej 1 w Bobolicach, zachecamy rodzicéw i opiekundw do korzystania z
naszych positkow, ktére mozna wykupi¢ na miejscu i odebrac do konsumpcji.

* PODANY JADELOSPIS BEDZIE REALIZOAWNY DO ZYWIENIA DZIECI W CYKLU CZTEROTYGODNIOWYM | NASTAPI POWTARZALNOSC
POTRAW Z EWENTUALNYMI NIEWIELKIM ZMIANAMI | MODYFIKACIAMI ZATWIERDZONYMI PRZEZ DYREKTORA PLACOWKI



JADLOSPIS ABONAMENTOWY OD DNIA 27.01.2025 - 31.01.2025

SZKOLY

SMACZNEGO!!

PONIEDZIALEK 27.01.2025

- ZUPA WIELOWARZYWNA Z MIESEM 400 ML, WKEADKA MIESNA , PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

WTOREK 28.01.2025

- MAKARON Z SOSEM BIALYM MIESNO-WARZYWNYM — WIEPRZOWINA 250G
ALERGENY 1,2,5,7

SRODA 29.01.2025

- ZUREK POLSKI Z JAIKIEM | WKEADKA MIESNA  400ML, PIECZYWO,
ALERGENY 1,2,5,7

CZWARTEK 30.01.2025

- RUMSZTYK 100 G, ZIEMNIAKI Z PIETRUSZKA 180 G,SAtATKA SZWEDZKA Z OGORKA KISZONEGO 80 G
ALERGENY 1,2,5,7

PIATEK 31.01.2025

- BARSZCZ CZERWONY 400 ML, WKtADKA MIESNA , PIECZYWO

ALERGENY 1,2,3,5,7

*podane iloéci na 1 osobe, dopuszczalna réznica w gramaturze produktu gotowego moze wynosic +/ - 10% podanej wagi .
*jadtospis sezonowo moze ulegac zmianie

* positki przygotowywane sa ze $wiezych produktéw, nie mrozonych, bez dodatkéw konserwantéw, proszkow, sztucznych polepszaczy wg
tradycyjnych przepisow kuchni polskiej

*wszystkie positki przygotowane sg w kuchni przy ulicy Szkolnej 1 w Bobolicach, zachecamy rodzicéw i opiekundw do korzystania z
naszych positkow, ktére mozna wykupi¢ na miejscu i odebrac do konsumpcji.

* PODANY JADEOSPIS BEDZIE REALIZOAWNY DO ZYWIENIA DZIECI W CYKLU CZTEROTYGODNIOWYM | NASTAPI POWTARZALNOSC
POTRAW Z EWENTUALNYMI NIEWIELKIM ZMIANAMI | MODYFIKACIAMI ZATWIERDZONY M| PRZEZ DYREKTORA PLACOWKI



Informujemy, Ze w naszej szkolnej kuchni prowadzonej przez firme Catering7
przygotowujqc codzienne positki, wykorzystujemy skiadniki, ktére mogq powodowaé
alergie lub rekcje nietoleranciji.

Alergeny wystepujgce w positkach:

Zboza zawierajace gluten
Jaja i produkty pochodne
Ryby i produkty pochedne
Soja i produkty pochodne
Mleko i produkty pochodne
6. Orzechy
7. Seler i produkty pochodne
8. Gorczyca i nasiona sezemu i produkty pochodne

N e

*
Zgodnie z informacjomi od producentéw uzyte produkty gotowe (np. kakao, herbata,
dzem, ketchup, koncenirat pomidorowy, produkty z miesa) moga zawieraé $ladowe ilosci
alergendw: glutenu, mleka fqcznie z laktozq, jaj, soi, orzechéw, selera i gorczycy.

Do przygotowania positkow uiywane sq przyprawy:
p:eprz plepr'z zuo&owy ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano,
inek, majeranek, ziota prowansalskie, papryka stodka,

papryka ostra, cukser' waniliowy, sél zgodnie z obowiqzujacymi normami,
cukier wg norm.

Informacja o skfadnikach i alergenach uzytych do przygotowania

posﬂkow zgodme z jadtospisem opracowano zgodnie z Rozporzqdzeniem
Parlamentu Furcpejskiego nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 roku

w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci(...)

. Wienczystaw

ul. Boczna 13, 78-R00 Szczecinek

NIP 673-000-91- 23, HEGON 331347787
tel. 694 3i7 241



